
 

HAPPY’FIT – Le sport autrement 
Contact : Présidente Sandrine d’ANGELO  

06 74 83 90 90 

                       
 

BULLETIN D’ADHESION HAPPY’FIT 
Année 2026/2027 

 

 

Nom de naissance .................................................................…………………………… 

Nom d’épouse ............................................................................................................... 

Prénom .......................................................................................................................... 

Agissant en représentant légal de ………………………………………………………….. 

Date de naissance ......................................................................................................... 

Adresse ................................................................. Ville …………………………………. 

Téléphone Portable ....................................................................................................... 

Mail ................................................................................................................................ 

 

Je donne mon accord pour être prise en photo et/ou filmée : 

o Oui   

o Non 

 
 

Conditions de l’adhésion : 
 
 
L’adhésion sera effective dès réception de l’ensemble des documents suivants :  
 

• nouvelle adhérente : certificat médical de non contre-indication de pratique 
sportive, signature RGPD, signature du règlement et charte de bonne conduite, 
règlement par chèque, virement ou espèces - bulletin d’adhésion dûment rempli et 
signé en version papier. 
 

• renouvellement adhésion, si déjà donné le certificat : fournir un certificat uniquement 
si vous avez eu une blessure et/ou si reprise de sport après un long arrêt, signature 
RGPD, signature du règlement et charte de bonne conduite, règlement, bulletin 
d’adhésion dûment rempli et signé en version papier. 
 

Nous vous informons que nous n’effectuons pas de remboursement de l’adhésion. 
Concernant le matériel, vous aurez besoin d’un tapis de sol, de quoi vous hydrater et une 
paire de baskets propre. 
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Partie à remplir et à signer par l’adhérent(e)  

 

Veuillez indiquer votre choix ci-dessous :  

 

➢ Uniquement le Lundi : Formule découverte  
 

▪ 70 Euros par an pour 1 séance : 1 fois tous les quinze jours : semaine paire ou impaire 

(inscription à la convenance des membres du bureau). 

 
▪     Du cardio : HIIT, TABATA 18H40/19H20 

▪     Renforcement musculaire 19H30/20H30 
 
 

➢ Uniquement le Lundi : Formule flexible  
 

▪ 90 Euros par an pour 1 séance : 1 fois tous les quinze jours : semaine paire ou impaire 
(inscription à la convenance des membres du bureau) proposition de place si 
désistement et accès aux séances lors des petites vacances* et événements. 
 

▪     Du cardio : HIIT, TABATA 18H40/19H20 

▪     Renforcement musculaire 19H30/20H30  
    

 
Autres formules avec et sans lundi + accès aux événements et aux séances lors des petites 
vacances*. 

 
➢ Formule hebdomadaire : 

 

▪ 90 Euros par an 1 séance par semaine :  
 

▪     Jeudi :      18H30/19H30  19H30/20H30 

▪     Samedi :           09H15/10H30 

  
 

➢ Formule VIP : 
 

▪ 120 Euros par an à partir de 2 séances par semaine : 

▪     Lundi :     Cardio 18H40/19H20    Renforcement 19H30/20H30 

▪     Jeudi :     18H30/19H30          19H30/20H30 

▪     Samedi :           09H15/10H30 
 

 
➢ Séance à l’unité pour partager des moments sportifs et sympas avec vos proches, amies, 

collègues… : 
 

▪  5 Euros la séance  
 
 
 
*Les petites vacances : les séances sont différentes = axées collectif principalement, jeux de balle 



 

HAPPY’FIT – Le sport autrement 
Contact : Présidente Sandrine d’ANGELO  

06 74 83 90 90 

 
 
Je déclare par la présente souhaiter devenir membre de l’association : HAPPY’ FIT. 
Je déclare donc reconnaître l’objet de l’association ainsi que ses conditions d’adhésion et 
j’accepte de verser ma cotisation pour l’année en cours. 

 
Montant de l’adhésion :  

Date de versement de la cotisation :  

Date d’expiration de l’adhésion : 31 août 2027 

Mon adhésion sera finalisée dès réception de l’ensemble des documents. 

 

 

Fait à :                            le :        Signature : 


